3.1 Pfiloha €.1 Osnovy pouéeni déti MS o bezpeénosti
pri pobytu v materské Skole i mimo ni



Osnovy pouceni déti MS o bezpeénosti

Osno | Nazev osnovy Body pouceni Poznamky
va
Cislo
1 Bezpeény pohyb v MS - seznamit déti se viemi prostorami MS | Dbat na
' a pravidly pohybu po nich dodrzovani
- seznamit se s prostorami, kde déti pokynu

maji zakdzany vstup

- po budové se pohybovat pomalu

- nevylézat na okna, skfinky a jiné
predméty

- zvysit opatrnost pfi chGzi v umyvarné
- mezi stolecky se pohybovat pomalu a
opatrné

- mezi stolky nebéhat, nehrat si s
hrac¢kami

- nehoupat se na sedacim nabytku

- nestrkat si Zddné predméty do Ust, do
nosu

- ohlasit kazdé poranéni své nebo
kamarada dospélé osobé

Prace s ostrymi
predméty (ntizky)

- spravny Uchop nlizek

- spravny Uchop stfihaného materidlu

- v pocatecni fazi nacviku-dopomoc
détem

- poucit déti, Ze ostré predméty
neddvame do blizkosti oci svych, ani
kamaradu

- nlzky prenasime vzdy ostfim smérem
doli

Volné hry déti

-krizové situace ve hre déti(potycky)-
resSit domluvou, poucenim déti o
kamaradskych vztazich




- vysvétlit détem, Ze hrackami se nehazi
(uraz, poskozeni)

- pfi houpani na houpadlech dodrzovat
bezpectny odstup od ostatnich déti

Cviceni na TV naradi

-pred zahajenim ¢Cinnosti poucit déti, Ze
na TV zafizeni nesmi cvicit bez védomi
pedagoga

- poucit déti o spravném provedeni
cviku

- dodrzovani dopomoci a zabezpeceni
déti proti padu

- na TV zafizeni se pohybovat ve
vhodném oblecéeni

Hry na venkovnich
zafizenich

-poucdit déti, Ze bez souhlasu pedagoga
nesmi zahdjit ¢innost na zafizenich
zahrady

- poudit déti o spravném vyuzivani
zafizeni zahrady MS

- poucit déti, Ze nestrkame do Ust Zadné
rostliny ani pfedméty

- pti hie na piskovistich nehazime
piskem

- nepohybovat se v blizkém okoli TV
zafizeni na zahradé MS

-pfi jizdé na kolobézkach, odrazedlech a
trikolkach dodrzovat bezpecnostni
pokyny pedagogl, poucit déti o sméru a
trase jizdy

Pfed
zahajenim
¢innosti vzdy
provést
zrakovou
kontrolu
zafizeni, ze
neni
poskozeno,
povéfrit osobu
pravidelnou
provozni
kontrolou

Chtize po dopravnich
komunikacich

-poucit déti o bezpecéné chazi pfti kraji
vozovky, po chodniku, apod.

- poucit déti o spravném prechazeni
pres vozovku-prechod pro chodce,
pokud neni na prehledném misté,
rozhlédnuti ve spravném sméru
(nejprve vlevo, pak vpravo a jesté
jednou vlevo)

- provadét s détmi nacvik nékterych
dopravnich znacek

- neustdle vést déti k chizi v
organizovaném Utvaru

- poudit déti, Ze nejime Zadné rostliny a
ani nesbirame zadné predméty

- pouzivat reflexni vesty pro prvni a
posledni dvojici déti

Pfesun hromadnymi
dopravnimi prostredky

-poucit déti o spravném chovani v
hromadném dopravnim prostiedku
Doporuceni o presunu HDP:




-nastupovat a vystupovat jednotlivé

- pti jizdé sedét v klidu a nepfechazet
po dopravnim prostredku

- pfi ¢ekani na hromadny dopravni
prostfedek nevstupovat k okraji
nastupisté, drzet se ve skupiné spolu s
pedagogem

- neustale sledovat pedagoga a
dodrZovat jeho pokyny

Plavecky vycvik

-poucit déti o bezpe¢ném pohybu v
Satndch, sprchach a bazénu

- vést déti k oznameni pedagogovi o
potfebé odchodu na toalety

- vést déti k dodrzovani pokyn(
dospélych osob, které nad nimi
vykonavaji dohled

- na bazén nenosit Zadné Sperky a
cennosti

Lyzaisky vycvik

-poucit déti o spravném chovani na

Mit zajistén

svahu: dodrZovat vytycené trasy na bezpeény

sjezd a na vystup do kopce prostor pro

- dodrZovat bezpecnostni rozestupy vycvik, u

mezi sjizdéjicimi dodavatele

- dUsledné dbat na plnéni pokyn( kontrola

pedagogickych zaméstnancd, smlouvy o

instruktor( zajisténi
bezpecénosti
nad détmi-
rozdéleni
zodpovédnos
ti

10. Bobovani, sarikovani -vytycit misto, kde se sjizdi a kde se Jeden

kona zpétny vystup na svah, poucit o pedagog na

tom vSechny déti svahu, druhy

- neustale dbat na dodrzovani pod svahem.

bezpecnostnich pokyn(

- vystup do svahu- udit déti naslapovat
chodidly zeSikma, kolmo ke kopci

- dodrZovat bezpecnostni rozestupy
mezi sjizdéjicimi détmi

11.

Vychazka do okoli
Skolky

-poudit déti, Ze se nedotykame Zadnych
znamych i neznamych Zivych zvirat

- poudit déti, Ze se nebereme od
neznamych osob zadné laskominy ani
predméty

- nesbirame ani nestrkame do pusy
zadné rostliny




- neSermujeme nalezenymi klaciky ani
zadnymi jinymi predméty

- nehazime kameny a ani jinymi
predmeéty

- prisaté klisté-telefonicky upozornit
zakonné zastupce, lépe nevytahovat,
prenechat na zakonném zastupci nebo
détském lékafi

12.

Vylet do lesnich
porostu

-nestrkat Zadné rostliny ani plody bez
védomi dospélé osoby do Ust

- pohybovat se po lesnich cestdach,
nevstupovat bez védomi dospélého do
volného lesniho porostu

- pted planovanou turistickou
vychazkou zajistit, aby meély déti k
dispozici vhodné obleceni a obuv

- zdkaz pouzivani destnik(!!poucit
zakonné zastupce prokazatelnym
zpUsobem (zapis z tridni schlzky-
prezencni listina)

13.

Vylet do ZOO

-dodrzovat pokyny jako pfi ostatnich
vychazkach

- poucit déti o spravném chovani ve
vztahu ke zvifatim: nedrdzdit je,
nekfricet, nekrmit, dodrzovat bezpecnou
vzdalenost od kleci se zviraty

14.

Solna jeskyné

-pfi presunu do tohoto zafizeni poucit
déti dle predeslych osnov,

- poucit déti o bezpetném chovani v
danych prostorach: neolizovat solné
kameny, odchod na toaletu vzdy hlasit
doprovazejicim osobam, vstupovat jen
do povolenych prostor

- v pfipadé vodnich prvkl poucit déti, ze
tuto vodu nelze pit

15.

Keramické tvoreni

-poucit déti o spravném postupu pfi
praci s keramickou hlinou, zvysit
opatrnost o zrak

- se Spicatymi predméty pracovat
obezfetné-nepohybovat s nimi pred
o¢ima

- pfi znecisténi zraku keramickou hlinou
ihned ozndmit ucitelce a provést vymyti
zraku, osetfrit |ékarem

V lékarnicce
mit k
dispozici
ophtalmo pro
vyplach oc¢i

16.

Akce pro déti se
zakonnymi zastupci

-ptfed zahdjenim akce informovat
zakonné zastupce kdo a jakym
zpUsobem zodpovida za bezpecénost




déti (pti volné zabavé doporucuji
prenést zodpovédnost na zakonné
zastupce, pfi organizovanych
¢innostech pro déti ma zodpovédnost
MS)

- zakonné zastupce seznamit
prokazatelnym zplsobem o
zodpovédnosti za déti

17.

Brusleni

-nedotykat se ostré ¢asti brusli

- vyckat na obuti a zavazani brusli
zaméstnancem MS

- pfi brusleni davat pozor na ostatni
déti, aby nedoslo ke srazice

- pfi padu co nejrychleji vstat, aby
nedoslo k porezani ruky jinym ditétem

18.

Dopravni hristé

-dodrZovat pokyny dospélych

- byt ohleduplny k ostatnim

Ucastnikiim, dodrzovat pravidla
stanovena bezpecnosti silnicniho
provozu

- seznamit déti primérenym zplsobem s
pravidly silniéniho provozu

- pouzivat OOP-ptilby na kola

19.

Tavna pistole

-tento spotrebi¢ smi pouzivat pouze
dospélé osoby, a to véetné Cisténi a
udrzby

- zamezit pristupu déti k tavné pistoli,
kdyzZ je zapnuta, nebo kdyZ dochazi k
jejimu chlazeni

- pfed kazdym poutzitim je nutno
provést zrakovou kontrolu pistole,
véetné privodni Silry

- je vhodné pouzivat rukavice, vzhledem
k tomu, Ze pfi praci s horkym
materidlem by mohlo dojit k
popalenindm

- pfi nahfivani postavit pistoli vidy na
stojanek

- zapnuta pistole nesmi byt nikdy bez
dozoru

- nedotykat se kovového konce pistole-
horké vytékajici lepidlo

- pistole nesmi pfijit do kontaktu s
vodou

- pti zasazeni pokozky lepidlem-lepidlo
neodstranujte, postizenou ¢ast téla




ihned vlozZte pod proud studené vody, v
ptipadé nutnosti vyhledejte Iékare

Pouceni déti o bezpecném pohybu a bezpeéném provadéni nékterych ¢innosti v zddném
pFipadé nezbavuje pedagogické pracovniky zodpovédnosti za bezpeénost déti v MS.

Priloha nabyva platnosti k 1.9.2022



